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des événements synchronistiques sont en fait des sortes d'actes
créateurs dans le temps).

Suivent guelques pages qui ouvrent la conclusion de I'ouvrage,
et qui ouvrent aussi I'esprit humain vers une meilleure accepta-
tion du principe de relation psycho-somatique.

Mon intuition me dit que Jung ne peut pas ne pas étre dans le
vrai. En effet, on entend souvent prononcer cette phrase ¢le
hasard n’existe pas» ou encore ¢le hasard existen.

Le mot ghasardy existe. 1l nomme une chose qui est une réa-
lité au niveau ol le hasard existe, et qui est néant & un autre
niveau.

Je crois que ce n'est pas une question de niveau objectif mais de
compréhension subjective , je crois que le hasard, dans I'essence
méme de la réalité, ne peut pas exister, il me semble que l'or-
ganisation méme de ma pensée en exclut la possibilité.

wJe crois quey : je veux dire par |a que j'ai la foi - 1c1, maintenant-
dans ce fait que ma formulation dans I'alinéa précédent est
conforme au réel, c'est-a-dire, qu'elle EST.

Le hasard, & mon sens ne peut pas exister, parce que ou bien il
est partout, ou bien il n'est pas.

Et ce nest méme pas un hasard si le mot hasard a été inventé
pour nommer ce qgui n'existe pas, ce qui n'est pas. La part. ..
hasardeuse, donc inexistante de {’'homme a inventé ce mot,
poutquoi ? Comme tous nos mensonges, pour NOUS rassurer.

Dans ces conditions, les coihcidences significatives sont partout
4 moi de les voir, |2 o0 je n’en vois pas, [e monde est hasardeux
13 ot je les vois, non.

r

v

D'une année sur 'autre éclosent les fleurs et les arbres entrent
dans le repos hivernal. De grands sages nous conseillent de les
observer longuement (Rudolf Steiner, Omraam Mickagl Aivanof,
etc...)

C'est aussi du Vittoz, comme le disait Janine, il y a bien long-
temps. . . regarde une fleur. . . ce n’est pas anodin. . ,

Oui, dans le coeur d’une marguerite ou d'un gubera, je ne sais
plus, tu trouves le monde . ..

mmmsozn_ Vahé
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Au départ il nous semble nécessaire de disposer de temps mais
aussi de supports et de structures favorisant l'ouverture aux idées
nouvelles.

Certes de nombreux ouvrages informent désormais le public qui
«consommen de plus en plus d'idées dans ce domaine.

Mais la pensée en soi ne suffit pas. Il convient donc de passer
al'acte et dés lors apparait souvent la nécessité d'avoir recours a un
enseignant, c'est le cas notamment duryoga, des arts martiaux et de
nombreuses démarches dans lesquelles il est peu aisé, voire dange-
reux de s'aventurer seul.

Bien entendu |’enseignant a besoin de vivre, donc d'étre rémunéré.
Pour exercer, il lui faut disposer d'un espace, plus précisément d'un
lieu, qui sans &tre luxueux doit étre confortable.

Et toute activité professionnelle se doit d’obéir aux contraintes ad-
ministratives, juridiques et fiscales dont le codt devient de plus en
plus important.

Ajoutons que celui qui entend exercer le plus librement possible
au niveau dun lieu doit prendre en charge toutes les contraintes
d'un local ouvert au public et dans ce cas, les conditions d'accés
et de sécurité a respecter ont une incidence financiére certaine.

De cette courte énumération, il se dégage immédiatement une idée
maitresse : pour pouvoir enseigner une meilleure qualité de vie, il
est nécessaire de disposer d'un espace-temps dont les contraintes
au niveau du coiit doivent &tre prises objectivement en considéra-
tion.

Et voici le premier frein a la pratigue du MIEUX-ETRE : il se
paye mais 'on congoit difficilement d'en payer le prix. Ce prix
serait-il si exhorbitant ? La part du budget des personnes consacré
4 ce type d'activité est ridiculement faible par rapport a la part
consacrée aux dépenses courantes dans lesquelles le superflu et le
prestige sont supérieurs & celui réservé au mieux-étre.

Combien de fois n'avons nous pas constaté |'incidence sensible
d'une augmentation du coilit de l'essence sur la fréquentation
des cours de yoga |

Dés lors aussi une conclusion s'impose : nous souhaitons, certes,
vivre mieux, mais comme les conditions d'un mieux-étre s'évaluent
difficilement, le remise en cause des sommes investies a ce titre
est quasi-permanente.

LES COINCIDENGES

SIGNIFIGATIVES

LES COINCIDENCES SIGNIFICATIVES DE JUNG

L'ouvrage «L'homme et ses symboles» nous livre I'une des hypo-
théses les plus fécondes de Jung.

Voici quelques-unes des pages les plus « significatives » du hivre sur
cette question ; je me garderai de les commenter, ayant trop peur
d'en affaiblir le sens par une compréhension imparfaite ou méme
par des contre-sens,

Mon expérience m'a enseigné que lorsque je lis un texte, il n’est
pas forcément utile que je le comprenne immédiatement, car de
toutes fagons il entre en vibrations avec des zones plus profondes
-donc plus immédiatement et totalement compréhensives- de mon
étre. De ces niveaux profonds, la compréhension remontera a son
heure pour affluer 2 la conscience avec des mots assimilables a ce
gue sera alors mon niveau de conscience.

Page 211 (Robert Laffont)

«Partout ol le Professeur Jung a pu cbserver des coincidences
chargées de sens dans la vie des individus, il semble (d"aprés les
réves de ceux-ci, voir p.55) qu'un archétype était activé dans leur
inconscient. . . En créant le concept de synchronicité, le Profes-
seur Jung a esquissé une méthode qui permettra peut-étre de
pénétrer plus profondément dans les relations entre la psyché et
la matiére»

J'ajoute ici un commentaire personnel. . . : -et donc de mieux
comprendre ce que nous appelons la relation psychosomatique.

49



‘InoqeJepy suonip]
‘aibausey ajeq ‘«swwue sap aiiey as Juawwog ) (1)

‘siedoy seA A

‘inane anod 1u ‘snou Jnod 1w
analew ajaeisqo,| snid esas au saked e xud 8 ‘sips sawwos ua
snou s10je ‘sanbijpugq $18))a s8] 1 0DIAAIRI LA AJAIA ap 3iof a1jou
13 2iues anou 8)dwod 8p wy ua,nb 18 inune,p uonnjoag,| sed
assed uonnjoas axdosd anou anb juawgpuojoisd suoAosa snou Ig

‘4811013

A pioge,p vejjes j1,nb ‘anolaa ey ap sodoid e yp sed uo-3-e,N»
“Juasijea. as sji,nb Inod xnaoa saa g Juapiodde sajja,nb

aduelodwy,| 3p 13 104 €| 3P UDIIIUOY UB SFINEX3 JUBANOI] 3 Sa.I§D
-uis ssuuosiad sap xnaoA ss| anb juswwanbayy yp uonipes e
‘31173 Y Juanap yeanod Yip4ds3,|

anb N3 Juo inb xnad aipuiofal e JuawielA Judleynos 3| 1nh xnaa
AJINPUDI JUBIRIASP B19,p puojoud NSPP 19 9UAREID ‘3HARDSIGO
'sdway-a0edsa,p sajuie1ju0I XN INOUNS siew

‘sawWg|qoid xnaiqwiou ap e SUOIN|OS SAp JaAnos) e -sudwod ualg
10 inb xNna3 inod- a3sisU0J [313U8SSA, | JUOP g1IAIIEII 8P SBYIIBLWIP
sap aie} ap su|iqissod ey ap ‘ajgejeasd ne ‘asodsip anfiojoxejas a7
's131|ed sap Jafeugw

85 SUES 18 JUaWa)Ja1Ip aIpJo 183 ap a1iAllae aun suep 1abebua,s e af
-11G0,U U3l 18 s313I j3uu0sIad X10Yd ap ‘X10Yy3J ap alieyje aun 153,
*11ualgo Juaw

-3|QEILJA B1BYNOS UO,| anb sie}nsg) sap aunsaw e| g JUOS JUIND}
g SU0yj8 s3] siew -jueped juswaulewny- saydal snid sap aun|
158 ang-xnaiw np juswsaubiasua,| ap a|jaa anb ujensd sgid nad e
158 || “-sajuenbidw sulow no snyd- sajoa sajdiynw ap Jed aipuis)
-1e,§ Jusanad [1aAg,| I1ssne Siew juawassinouedy,] ‘ang-xnaiw a7
"ajjanpialpui,nb a1g wnad au asuodas e

¢ lueine Jnod Jasuoual |-ne4

"8ouaueuwrsad ua 'Jadsa,| e 1ussgid Juawieln

110AR,| 8P JUBAIOP 8S Bil3-xnally np sjguuoissajoid $a| ‘1983 N0
‘43jqed|ed» 8jjaliglew aiedauod sun 110A393)

sues sisiejd aliey as 1ojnoA ap nowuns 1a ‘nsiejd aiie) as ap 1bes |i
puenb aiooua gnbique snid ‘anbiqwe juawajquia) 1sa juafise,|
JaAe uonejal e “8A1398qo aigtuew Bun,p SAIIIUBLYY SBIINOSSAI
sina| JuaJigh inb xnaa juos sasey - sed suodwon A snou au siey

8v

‘20BWTT aun
e arquessad af
TOW ixdJnad

"SU0T308304(

gsggne] ap snid

‘aordeUaR) 3P SNTg




LA MUTATION DFE LA TORTUE (en Trois actes) huit ans), et il mettait son oreille par terre, et alors il était telle-
ment calé qu'il savait la distance : suivant |'intensité de la vibration,

il savait & quelle distance se trouvait le bruit de quelqu’un qui
marchait. Aprés ¢a, immédiatement les enfants disaient : «Je vou-

Acte I drais bien savoir ga !» Et puis on essaie.

C'est comme ¢a qu'on se prépare. On croit qu‘on s'amuse et puis
on se prépare pour plus tard.
Voila. (3)

(1} «Entendre derriére un son, a précisé Mére, c’est se mettre en
rapport avec la réalité subtile qui est derriére le fait matériel : der-
riére la parole ou derriére le son physique, ou derriére la musique
par exemple. On se concentre et puis on entend ce qui est derriére.
C’est se mettre en contact avec la réalité vitale qui est derriére les
apparences (il peut avoir aussi une réalité mentale, mais générale-
ment ce qui est immédiatement derriére le bruit physique, c'est une
réalité vitale.) »

(2} L'atelier de la rue Lemercier & Paris, en 1897.

(3) 1l existe un enregistrement de cette conversation.

Je suis Heureuse !

Bien protégée par ma "CARAPACE"

ca
c'est vrai

Nous tenons & remercier tout spécialement I'Institut de Recherche
Evolutive qui nous a aimablement autorisé & reproduire les textes
de [’Agenda de Mére.
Institut de Recherche Evolutive
32 av. de I'Observatoire
76014 Paris

Jean-Luc Martin

Suite Page N°14
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LE COUPLE, UNE ENTITE

Pour les psychologues et autres spécialistes du comportement
humain, il ne suffit pas de vivre & deux pour former un couple.
Ainsi ne peut-on pas dire du célibataire qui vit avec sa vieille
mére qu'ils sont un couple. De méme, quand deux personnes
névrosées, écrasées par la vie, incapables d‘autonomie et de
responsabilité s'accrochent Vune & l'autre, se marient mais di-
vorcent aprés guelques mois, peut-on dire qu'elles aient for-
mé un couple ?

Ainsi, il est raisonnable de penser que deux persannes qui for-
ment ensemble un véritable couple répondent & certaines condi-
tions. 0On peut bien sir placer I'amour mutuel au premier rang
de celles-ci mais ce n'est pas tout. Elles doivent avoir une vie
commune, aussi bien au plan affectif que sexuel, social et écano-
mique. Ce n'est pas au moment précis ol I'on se marie -ou que
I'on décide de vivre ensemble- gqu'on remplit cette condition,
mais bien apr8s avoir vécu ensemble. L'homme et la femme
qui s'aiment et qui ont partagé des expériences de toutes sortes,
ont surmonté ensemble des difficultés, ont eprouvé de grandes
émotions et de grandes joies, forment probablement un couple.
lls sont devenus une nouvelle entité, différente de la somme de
leurs personnalités,

Cette nouvelle entité a une vie et une dynamique qui lui sont
propres. Ses membres sont d'ailleurs bien conscients -du moins
généralement- de l'existence de cette entité. Par exemple, chacun
d'eux peut avoir le sentiment d’avoir construit quelque chose
avec I'autre. Ce «quelque chosen est cependant immatériel ; il n'a
rien & voir avec les possessions acquises ensemble ou le confort
chérement gagné puisqu’il s'agit essentiellement d’un lien inter
personnel.

LE LIEN INTERPERSONNEL ET SA PRESERVATION

Pour un « vrai » couple, ce lien paraft important. En effet, les
conjoints découvrent vite que leur bonheur personnel et leur
gépanouissement dépendent de la qualité de ce lien. §'il s'ap-
pauvrit et s'effrite, chacun redevient une solitude. Si, au con-
traire, il se renforce et s'enrichit au fil du temps, chacun a I'im-

carrefour 13, ce n'est pas un endroit pour traverser intériorisée, ce
n‘était pas trés raisonnable ! Et alors j"étais comme ga, j'avangais,
lorsque, tout d’un coup, j"ai regu un choc —comme si j'avais regu
un coup, comme si quelque chose me donnait un coup — et jai
sauté en arriére instinctivement. Quand j'ai sauté en arriére, un
tramway a passe —c'était le tramway que j"avais senti a une distan-
ce, peut-étre d'un peu plus que d’un bras étendu. Ca avait touché
I'aura, 1'aura de protection (3 ce moment I3, elle était trés forte
~c'était en plein occultisme et je savais comment la garder), 'aura
de protection avait été touchée et ¢a m'a littéralement jetée en
arriére, comme si j'avais regu un choc physique. Et avec les insultes
du conducteur !

J'ai sauté et le tram a passé comme ¢a, juste & temps |

Je ne me souviens plus, mais enfin c'est & la pelle que je pourrais en
raconfer.

Les raisons peuvent étre différentes. Trés souvent, c’est quelqu’un
qui m'informait : une petite entité, ou un étre quelconque. Quel-
quefois, c¢'était 'aura qui protégeait. Pour toutes sortes de choses.
C'est-a-dire que la vie était rarement limitée au corps physique
C'est commode, c'est bon, C'est nécessaire, ga augmente vos capa-
cités. C'était ce que Théon m’avait dit tout de suite : «Vous vous
privez de sens qui sont tout ce qu'il y a de plus utile, MEME POUR
LA VIE LA PLUS ORDINAIRE.» Si vous développez vos sens
intérieurs (il leur donnait des noms mirobolants), vous pouvez . . .
(et c'est vrai, c'est tout 2 fait vrai), nous pouvons savoir infiniment
plus de choses que nous n'en savons d’ordinaire, simplement en
utilisant nos propres sens. Et pas seulement au point de vue mental,
mais au point de vue vital, et méme au point de vue physique.

Mais quelle est la méthode ?

Oh ! La méthode est trés facile. Ce sont des disciplines. Ca dépend
de ce que |'on veut faire.

Ca dépend. Pour chaque chose il y a une méthode. Mais la premiére
méthode, c’est d’abord de le vouloir, ¢'est-a-dire prendre une déci-
sion. Et alors on vous donne la description de tous ces sens et
comment ils fonctionnent —ga, c’est une longue affaire. Vous
prenez un sens (ou plusieurs) ou celui pour lequel vous avez le plus
de facilités pour commencer, et vous décidez. Puis vous suivez la
discipline. C'est I'équivalent des exercices pour se développer les

Y

muscles, On peut méme arriver & se créer une volonté.
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combler ses besoins & soi, et non pas simplement pour «faire
comme tout le monder. Ces couples modernes ont des aspira-
tions qui ne sont pas toujours les mémes que celles de leurs
parents. Avoir des enfants ne représente plus un objectif & réaliser
de toute urgence ; beaucoup de femmes ménent une carriére
personnelle et la sécurité financiére du couple ne repose plus
seulement sur les épaules. de I'nomme. Les riles de chacun 3
I'intérieur du couple changent et ie partage des devoirs et des
responsabilités n’est plus le méme quautrefois. La sexualité
occupe dans la vie de nombreux couples une place beaucoup
plus importante et chacun aspire & satisfaire ses désirs profonds.
Enfin, en cas d'échec, les couples d'aujourd’hui acceptent davan-
tage de se séparer et de recommencer une autre vie.

En somme, les couples d'aujourd’hui ont la possibilité d'exercer
des choix ol leurs parents devaient suivre une voie toute tracée
a l'avance. Pourtant, la forme de leur engagement est essentiel
lement la méme qu’autrefois. Qu'ils vivent en concubinage, se
marient civilement ou religieusement, qu'ils aient des enfants ou
non, qu'ils se promettent ou non I'exclusivité sexuelle n'y change
rien. La plupart des jeunes d"aujourd’hui veulent vivre & deux et,
en dépit des expériences de certains membres de leur génération
(vie en communauté, ménage & trois, célibat wactif au plan se-
xueln), c'est ce qu'ils font.

LES FONCTIONS DU COUPLE

Ce n'est pas d’hier que cette situation intrigue les anthropologues
et les sociologues. Il y a 20 ou 30 ans, certains d’entre eux cro
yaient avoir tout éclairci. Selon eux la «famille nucléairen, c’est
a-dire un couple et des enfants, étaient la forme universelle et né-
cessaire d‘organisation de la vie des humains, tant pour assurer la
transmission des connaissances, valeurs et normes (éducation fa-
miliale) que pour permettre & I'adulte de trouver un certain équi-
libre personnel. Matheureusement, de nombreux exemples contre-
disent cette these. Ainsi, rien ne permet d’affirmer que les familles
monoparentales remplissent mal ou pas du tout ces fonctions.
Les enfants de ces familles se débrouillent aussi bien que les
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effondrée. C'était tout en haut, ¢a a été une bouillie.

Mon explication (justement il m'avait demands) : c’était une entité
qui lavait prévenu. L'image du groom laisse penser qu'il y avait
I'intermédiaire d’une intelligence, d’une conscience —ga ne semhle
pas étre son propre subconscient.* Qu bien, c'est son subconscient
qui était au courant parce quil avait vu dans le physique subtil
que ¢a allait arriver — mais pourquoi son subconscient lui a-t-il
fait une image comme cela ? Je ne sais pas. Peut-étre est-ce quelque
chose dans le subconscient qui savait —parce que c’était déja 13,
c'était déja dans le physique subtil, ¢a existait. L'accident existait
déja avant d'arriver — la loi de I'accident,

Il'y a évidemment toujours, pour tout, une différence quelquefois
de quelques heures (mais ga, c'est le maximum), quelquefois de
quelques secondes. Et trés souvent , les choses vous disent qu'elles
sont 13 —pour qu'elles rentrent en contact avec votre conscience,
¢a prend parfois quelques minutes, parfois quelques secondes.
Constamment, constamment je sais ce qui va arriver {des choses
absolument sans intérét ; il n’y a aucun intérét 2 les savoir d"avan-
ce, on y change rien), mais ¢a existe et c’est autour de vous. Si
votre conscience est assez large, vous savez tout ga, par exemple
que telle personne va m'apporter un paquet (des choses comme
cela). Et tous les jours, c’est comme cela. Ou que telle personne
est entrain d'arriver. C'est parce que la conscience est répandue,
alars elle contacte des choses.

Mais alors, on ne peut pas dire que c’est prémonitoire parce que
Ga existe déja ; c’est seulement le contact avec nos sens qui prend
quelques secondes a se réaliser, parce qu'il y a une parte ou un mur
ou quelque chose qui empéche de voir.

Mais j"ai eu plusieurs fois des expériences comme cela. Par exemple,
une fois je me promenais dans la montagne ; j'étais sur un sentier
ol il n'y avait de place que pour un : d'un cdté, le précipice, et
de I'autre, le rocher & pic. J'étais avec trois enfants derridre moi, et
une quatriéme personne qui fermait la marche. J'étais en téte. Et le

* Mére a précisé : «Ce qui me fait penser qu'il y avait une entité,
c’est I'image ; tandis que le subconscient, normalement, l'aurait
prévenu du fait tout simplement.»
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Pour ces couples, la consolidation et le wperfectionnementy
de I'entité formée importent souvent plus que l‘expansion du
noyau familial.

LA FONCTION SOCIALE

Dans beaucoup de pays, les lois et les institutions reconnaissent
juridiguement et moralement le couple hétérosexuel et la famille
éventuelle qu'il peut fonder comme la cellule de base de la so-
ciétd.

Chez les intellectuels de toutes tendances, cette réalité est source
de débats passionnés. Ainsi beaucoup de gens associent la fonc-
tion sociale du couple au maintien d’un certain ordre social. [l
s'ensuit que certains tenants de l'ordre défendent le couple et la
famille comme si c'était le dernier rempart contre des change-
ments sociaux qufils jugent indésirables. A l‘opposé, certains
partisans de changements radicaux dénoncent le couple et la
famille et croient fermement qu'il suffirait de «détruiren cette
forme d'organisation pour amener des bouleversements sociaux
profonds.

Ces points de vue ne tiennent cependant aucun compte d'une
réalité inéluctable : le couple et la famille ne sont pas des insti-
tutions figées, fixées pour toujours dans leur forme actuelle.
Le couple des années 80 n'est pas identique & celui des années
30. La famille d'avjourd’hui ressemble de maoins en moins &
celle d'autrefois. Dans tous les pays, des changements sociaux
surviennent, plus ou moins rapidement. Les institutions que sont

le couple et la famille s'adaptent & ces transformations, quelque--

fois les provagquent, mais |"entité demeure. Ce qui était au Moyen-
Age une responsabilité strictement familiale - par exemple |"édu-
cation des enfants- est aujourd’hui en partie prise en charge par
I'Etat, Ainsi la famille n'est pas le fondement de I'ordre social
elle en est le reflet ; attaquer ou défendre obstinément le couple
ou la famille, c’est lacher la proie pour I'ombre.

Bien siir, le couple et la famille jouent un rdle important dans
toutes les sociétés ot ils existent. lls inculquent des valeurs, des
attitudes, des comportements aux générations montantes, lls
fournissent un milieu ol ['enfant trouve -idéalement- une part
de la «nourriturey matérielle, spirituelle, intellectuelle et af-
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ment le monde mental s’organise pour se réaliser sur le plan physi-
que. On voit les diverses formations, la fagon dont elles s'appro-
chent, se combattent, se combinent, s'organisent, et celles qui
prennent le dessus et influencent plus et qui arrivent & une réali-
sation plus totale. Maintenant, si 'on veut avoir vraiment une vi-
sion supérieure, il faut sortir du monde mental et les volontés ori-
ginelles & mesure qu'elles descendent pours‘exprimer. Dans ce cas,
on peut ne pas voir tous les détails, mais le FAIT central, le fait
dans sa vérité centrale, est indiscutable, indéniable, absolument
correct.

I'y a aussi des gens qui ont la faculté de prédire des choses qui sont
déja existantes sur terre, mais & distance, une grande distance, trés
loin des yeux physiques - généralement, ce sont ceux qui ont la ca
pacité d'élargir et d'étendre leur conscience. Ils ont une vision phy-
sique, mais un petit peu plus subtile, qui dépend d'un organe plus
subtil que I'organe purement matériel (ce qu‘on pourrait appeler
la vie de l'organe), et alors, en projetant sa conscience avec la vo-
lonté de voir, on peut voir trés bien - on voit les choses, elles sont
déja, seulement elles ne sont pas dans le champ de notre vision
ordinaire. Ceux qui ont cette capacité et qui disent ce qu'ils voient
- qui sont des gens sincéres, qui ne sont pas des bluffeurs -, voient
d‘une fagon absolument précise et exacte.

Au fond, un grand facteur pour ceux qui prédisent ou qui pré-
voient, c'est leur absolue sincérité. Et malheureusement, & cause
de Ta curiosité des gens, de leur insistance, de la pression qu’ils
font - et & laquelle trés peu savent résister - , quand il y a quel-
que chose gue I'on ne voit pas d'une fagon exacte ou précise, il
y a une faculté d'imagination intérieure, presque involontaire, gui
ajoute le petit élément qui manque. C'est cela qui fait les failles
dans les prédictions. Il y a trés peu de gens qui aient le courage de
dire : «Ah ! non, ga, je ne sais pas, ¢a, je ne vois pas, ga, ¢ga m'é-
chappe.» Ils n‘ont méme pas le courage de se le dire & eux-mémes!
Et alors un tout petit peu d'imagination, qui agit d'une fagon pres-
que subconsciente, et on compléte la vision ou !'information -
n‘importe quoi peut arriver. Il y a trés peu de gens qui savent
résister & ga. J'ai connu beaucoup-beaucoup de voyants, j'ai connu
beaucoup d'étres qui avaient un don merveilleux - il y en avait trés
peu qui savaient s’arréter juste 14 ol ils ne savaient plus. Ou bien,
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Ceci parce que la Vaolonté Originelle est reflétée pour ainsi dire,
dans des domaines différents, et chaque domaine change I’organi-
sation et la relation des images. Le monde dans lequel nous vivons
est un monde d'images - ce n'est pas la chose elle-méme dans son
essence, c'est la réflexion de cette chose. On pourrait dire gue
nous summes, dans notre existence matériells, seulement une
réflexion, une image de ce que nous sommes dans notre réalité
essentielle. Et ce sont les modalités de réflexion qui introduisent
toutes les erreurs et toutes les falsifications (ce que I"on voit dans
I'essence est parfaitement vrai et pur, et existe da toute éternité;
les images sont essentiellement variables). Et suivant le degré de
mensonge introduit dans les vibrations, le degré de déformation
et de transformation augmente. On pourrait dire que toute cir-
consiance, tout événement et toute chose a una existence pure,
qui est 'existence vraie, et un nombre considérable d’existences
impures ou déformdes qui sont I'existence de la mére chose dans
Izs divers domaines de I'Stre. Par exemple, dans le domaine intel-
fectuel, il v a tout un cotnmencement de déformation {le domaine
mental 8 une guantité considérable de déformations), et a mesu-
re que tous les domaines émotifs et sensoriels interviennent, les
déformations augmentent. Et une fois qu'on arrive au matériel,
le plus souvent, c¢'est méconnaissable unrecognizable. C'est com-
plétement déformé. Au point qu'il est parfois trés difficile de
savoir que ceci est I'expression matérielle de cela - ¢a ne se res-
semble plus beaucoup !

C'est une fagon un peu nouvelle d'aborder le probléme et qui
peut donner la clef de beaucoup de choses.

Ainsi quelqu’un que I'cn connait bien et qu'on a I'habitude de
voir matériellement, si on le voit dans le physique subtil, il y
a déja des choses qui deviennznt plus prononcées, plus visibles,
plus importantes, et que Yon n'avait pas vues physiguement,
parce que, dans la grisaille matérielle, elles avaient passé sur
e méme plan gue heaucocup d'autres choses. ! y a des carac-
téres, ou des expressions du caractére, qui deviennent suffi-
samment importantes pour étre irds visibles, et qui physigue-
ment n'avaient pzs paru. Quand vous regardez quelqu’un phy-
siquement, 1 v a la couleur du teint, la forme des traits, l'ex-
pression & lo méme minute, si vous voyez cette figure dans le
physique suhtif, tout d’'up coup vous vous anercevez qu'ung

j5e)
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— C'est aussi le Triple-en-un, Existence, Conscience-Béatitude
surprémes des Indiens (Sachchidananda), en qui n'est nulle dis:
tinction séparatrice et qui constitue les trois registres supérieurs
Sat (existence) - Chit (conscience) et Ananda (béatitude). (2)

— N'est-ce pas encore les trois royaumes de Merlin ?

« Pleins de fruits dor, de fleurs brillantes, de petits enfants qu
rient. » de la cosmogonie celte. (3)

Pour la transcription et I'étude du jeu des énergies naissant de
cette premiére polarisation, nous reprendrons le « code » défini
par J. PIALOUX. Nous donnerons ainsi les valeurs radicales..

@ pour Tao, vacuité.

T1  pour I'énergie Inn ( - - ), Terre, centre, nadir, énergie trans-
cendante et vitale. L'univers étant en expansion, nous conce-
vons que cette énergie [nn, de dilatation, emporte avec elle
la « connaissance », sorte de mémoire du plan de manifes-
tation issu de la volonté de T .

Al pour Pénergie Yang { — ), Ciel, infini, zénith, conscience
de la globalité, énergie d’'amour et, par extension, énergie

alimentaire (don de la vie entre les espdces et les individus,
supréme communion).

T1 Al

Figure 1

Entre Terre et Ciel (T1 et A1) nous savons que la deuxiéme
¢ polarisation » (Cf. Héliades N. 10) spécifie quatre nouvelles
énergies :

16

DIALOGUE...

MERE OU L'EXPERIENCE EVOLUTIVE

L’Agenda de Mére retranscrit les entretiens de Satprem et de
Meére, o elle relate son expérience évolutive, en fait celle de
I‘humanité si nous voulons bien y participer. Comme nous le
proposions dans l'article précédent sur Mére (Héliades N.7),
voici un extrait de cet agenda (du 27 février 62), qui débute par
un aphorisme de Shri Aurobindo.

27 février 1962

72 - Le signe du commencement de /a connaissance est de sentir
gue [‘on ne sait encore rien ou peu, et pourtant, si seulement
je pouvais connaritre ma connaissance, je posséde défa tout.

Alors quelle question tu poserais ?

Tu n‘as rien de spécial a dire ?...
{Mére hoche la tEte)

J'avais préparé une question comme cela : il arrive dans le som-
meil qu’on ait une connaissance trés exacte de ce qui va arriver,
avec des détails matdriels d’une précision surprenante, comme si
tout était déja 1d, accompli dans les moindres détails sur un plan
ccculte. Est-ce exact ? Quel est ce plan de connaissance ? Y en
a-til un ou plusieurs ? Comment procéder pour y avoir acces

consciemment en état de weille ? Et comment se fait-il que des
gens sérieux qui ont une réalisation divine puissent se tromper

parfois grossiérement dans leurs prédictions ?

Oah ! mais c’est un monde ! (Mére rit.) Ce n'est pas une question,
c'est vingt questions !

Sil y a quelque chose qui t'intéresse l4-dedans...
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maximum de ¥ lumiére » {Connaissance) { — ), ce que lss
Chinois illustraient en plagant dans leur cosmographis le
Nord en bas ot {e Sud en haut ;

SuUD :

NADIR

Figure 3.

Placées sur une circonférence, les guatre énergies obéissent

a deux circulations distinctes et simultanées :

une circulation « interne » {Figure 3) selon la suite

T2 — G = —— A2, définie pricédemment. -

une circrlation ¢ externe » ’
T2 C A2 G,obéissant & la suite normale des
cycles circadien gt circannuel :

DOROTHY MACLEAN : «LA VDIX DES ANGESH

= 30UFFLE D'OR - Chétzau de Chararands -
91730 Chamaranda (Franrej. tel : (6) 491 20 16 -
Ja ma suis penchée & la fendtra de I'immeuble et j'ai contemplé
12 morceau lépreux ds pelousz agonisante qui s'étalait tout en
bas : triste spectacle !
Ce livre de Dorothy Maclsan est 1A pour nous faire prendre
conscience de beaucoup de chosos ossentisiles. Ecologie, tout
le monde connait 2t joue avec comme par snabisme ; cependant,
cette fernme nous met au pied du mur : écologie, oui ! Ecologie
paur nous sauver nous-mémes , pour nous sauver surtcut de nous-
mdmes | Et c'est 13 une des grandes découvertes de cette jeune
famme qui fut amenée en 1962, a étre cofondatrice de la Com-
munauté de Findhorn

«0ui, je communique avec les Dévas, ces grands étres qui impré-
gnent toute la naturey. Et grice & leurs conseils et & leurs mes-
sages, Dorothy Maclean ¢découvre comment nous créons nous-
mé&mss notre monde et que les Dévas, qui régissant les forces
de la nature, nous invitent & travailler avec eux pour que la Terre
entiére accéde 3 une nouvelle étape de son évolution.y (Extrait
de la présentation du livre faite par la maison d’édition : «Le
Souffle d'Dry).

Ce livre agréable & lire, plein de poésie et de beautd inspirante,
nous fait vivre les expériences étranges de cette femme. Elle nous
confie tout, avec une franchise touchante ; elle nous explique
qu'il est facile de prendra contact avec les grards arbres ou les
mznus cailloux. Cela sembl~ aisé et méme enviable. Elle écrit :

%1l mz fallut bien queigues années pour conclure gue ces étres
et moi communiguions librement parce gue nous participions
4 la méme sphére, celle de |'dme humaine ou Soi <périeur,
et que naturellement chacun, en s’harmonisant & son Soi supé-
rieur, s’harmonisait auzsi aux anges.»

Ces anges ou dévas transmettent a Dorothy Maclean des messages
d’une haute valeur spirituelle et manifestent un amour de I'Unité
et de Dieu comme un leit-motiv gui termine chaque communi-
cation :
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assurer la fidélité et la stabilité de la création reproduite,
en méme temps que sa croissance et son épanouissement.

L'énergie comburante C (=) est ensecteur A1 (Figure 2),
amour (qualité « solaire » purificatrice), mais procéde par
polarisation de T1 (Figure 4).

L'énergie Inn de croissance de T1 est ici assurée par la
combustion progressive et constante des déchets. C est donc
une énergie de combustion purificatrice, d’élimination.

Selon le principe de polarisation que nous connaissons, ce sont
maintenant 8 nouvelles énergies qui sont générées, soit :

T == Force du Nord, venant de T2

A" Force du Nord-Est, venant de A2
G = Force de I'Ouest, venant de G

¢ = Force du Sud-Ouest, venant de C
G" = Force du Nord-Est, venant de G
cr = Force de I'Est, venant de C

™ = Force du Sud-Est, venant de T2
A" = Force du Sud, venant de A2
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Une autre medecine.
Dr Jean-Claude de TYMOWSKI, ¢/o Laffont.

Un médecin pas tout a fait comme les autres raconte par quel
itinéraire, il en est venu & pratiquer une autre médecine, Une
grand-mére Haitienne, qui connaissait le secret des plantes mé-
dicinales, un grand-pére polonais, médecin des princes dans les
stations thermales, spécialiste des eaux pures et de leurs vertus.
La rencontre & 1'autre bout du monde avec d'anciennes pratiques
chinoises et toute une philosophie médicale différente de la ndtre,
«cette autre médecine qui ne soigne pas seulement le symptdme,
mais |'&tre tout entiern, en rétablissant |'équilibre perturbé.

(Voir page 239, un chapitre particuliérement intéressant :

«FUMER, BOIRE, et MANGER®)

- A noter a prapos de I'’ACUPUNCTURE, qu'il existe un ouvrage
facile d'accés, permettant méme aux profanes, sinon de compren-
dre, de «regardery la science des aiguilles.

L'ACUPUNCTURE,

-Que sais-je, numéro 705, Presse Universitaire de France.

#La Sophrologien
Dr Hervé Jezic, c/o Buchet Chostel.

La définition donnée par l'auteur est :

La sophrologie est une médecine prophylactique, préventive
efficace, une méthode qui permet & I'homme de mener une vie
équilibrée, puis de mourir un jour avec le sourire.

C'est aussi I'occasion pour le biosynergiste d'apprécier, de connai
tre la différence entre les deux disciplines, qui puisent & la méme
source, et restent néanmoins trés différentes.
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N Numérotation des hexagrammes 1-2-3-4-5-6
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v #8 facettes)

Figure 10.
(12 arétes)
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